Nauci da sigurno i precizno

koristis makaze kroz avanturu u Sumi!



Kratak vodiC za roditelje

UCenje secenja Je slozen proces. Pre neqo Sto dete krene U avanturu sa
Crvenkapom, prodite kroz ova osnovna pravila:
Kako pravilno drZati makaze?

,Palac uvek gleda u nebo!” — Palac dominantne ruke ide u gornji (manji)
krug makaza. Da lakSe zapamti, mozete detetu nacrtati smajlija na noktu
palca koji uvek mora da ,gleda” u njega i u plafon.

Uloga druge ruke — Nedominantna ruka je kormilar”. Ona drZi papir na
bezbednoj udaljenosti od ostrice i polako ga okrete dok makaze seku.

Lakat uz telo — Ruka koja sece treba da bude opustena, a ne podignuta
visoko U vazduh.

Zlatna pravila bezbednosti

Samp z3 stolom — Makaze se Koriste
ISKLJUCIVO DOK SEDIMO. Nema Setanja |
trtanja sa njima.

Setemo SAMO PAPIR — Kosa, odets,
igracke I stolnjaci su strogo zabranjeni za
SiSanje.

Smer secenja — Makaze uvek quramo
DALJE OD TELA, nikada prema sebi ili prstima
druge ruke.

Bezbedno dodavanje — Makaze se uvek
dodaju tako Sto ih dete URVATI ZA

ZATVORENO SECIVO (metalni deo), 3
drugome pruza plastiﬁne drske.



Nivo 1 - Prave lini Je

Iseci trake sa cvecem za bakin buket (seci odozdo prema gore)
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Nivo 1 - Prave liniJ'e

Iseci trake sa poslasticama i spakuj ih za baku (seci odozdo prema gore)
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Nivo 2 - Cik cak i krivudave lini Je

Suma je puna zaohilaznih puteval Pazljivo okretite papir dok
secete po cik-cak | talasastim linijama kako biste obisli vuka.

Y 4 V4 Y 4 Y 4
Y 4 Y 4 Y 4 Y 4
Y 4 Y 4 Y 4 V4
Y 4 Y 4 Y 4 V4
Y 4 Y 4 Y 4 Y 4
V4 Y 4 Y 4 Y 4
{ { { {
\ \ \ \
\ \ \ \
\ \ \ \
\ \ \ \
\ \ \ \
\ \ \ \
\‘ \‘ \‘ \‘
Y 4 Y 4 Y 4 Y 4
Y 4 V4 Y 4 Y 4
Y 4 Y 4 Y 4 V4
Y 4 Y 4 Y 4 Y 4
Y 4 Y 4 Y 4 V4
Y 4 Y 4 Y 4 Y 4
{ { { {
\ \ \ \
\ \ \ \
\ \ \ \
\ \ \ \
\ \ \ \
\ \ \ \
\ \ \ \
Y 4 Y 4 YV 4 Y 4
Y 4 Y 4 Y 4 Y 4
Y 4 Y 4 Y 4 Y 4
Y 4 Y 4 Y 4 Y 4
Y 4 Y 4 Y 4 Y4
Y 4 Y 4 Y 4 Y 4
Y 4 Y 4 ,I Y 4
{ { { {
\ \ \ \
\ \ \ \
\ \ \ \
\ \ \ \
\ \ \ \
\ \ \ \



Nivo 2 - Cik cak i krivudave lini Je

Suma je puna zaohilaznih puteval Pazljivo okretite papir dok
secete po cik-cak 1 talasastim linijama kako biste oISl vuka.



Nivo 3 - Iseci i zalepi

Pazljivo iseci slicice pri dnu strane duz isprekidanih linija.
Zalepi svaku slicicu na odgovarajuce mesto u gornjoj tabeli da
napunis korpicu!



Nivo 3 - Iseci i zalepi

Pazljivo iseci slicice pri dnu strane duz isprekidanih linija.
Iseci sve elemente | napravi svoju Sumu!



Nivo 4 - Spirale
Pazljivo seci po spirali prateci isprekidanu liniju od spolja ka
unutra da pomognes puzu da stigne do rucka. Polako okrel
papir slobodnom rukom dok seces!
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Nivo 4 - Spirale
Pomozi jezicu da dobije svoje bodlel
Seci brzim, kratkim rezovima po oznacenim linijama.
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Savet za roditelje: Rezanje spirale je vrhunac bilateralne Koordinacije
— dete ovde mora istovremeno da stiska makaze i neprekidno,
ravnomerno okrece papir drugom rukom. Ako detetu krene da se
Cepa papir, nezno mu pomoxzite da namesti ugao.



Ide jé zd vezbu kod kuce

Ne morate kupovati skupe vezbanke!
Uzmite obican papir u boji, Flomaster I lenjir, pa detetu
nacrtajte ove linije za vezbu:

Ravne linije (razlicitih duZina): Nacrtajte krace i duze
linfje. Za potetak neka papir bude uzi (npr. trake Sirine
5—0 cm) kako bi dete jednim pokretom makaza
prepolovilo papir. To im daje instant osecaj uspenal

Cik-cak i talasi: Nacrtajte oStre uglove za vezbanje
zaustavijanja | okretanja papira, a zatim blage talase za
tecnije pokrete.,

beometrijski oblici: Krenite od kvadrata i trougla (gde
se Sece pravo pa skrece pod uglom), a krug ostavite za
sam kra) Jer zahteva neprekidno okretanje papira.

Slobodno seckanje (,Konfete™): Dajte detetu stare
reklamne letke ili kolaz papir i pustite ga da ga isecka
na najsitnije delove. Te komadice posle mozete (epiti na
crtez | napraviti mozaikl



Ide jé zd vezbu kod kuce

Rad sa makazama je za dete mentalno jednako naporan kao za odrasle ucenje
voznje automobila. Zahteva ogroman fokus, koordinaciju oka i ruke, kao |
finu motoriku. Evo kako da taj proces prode bez suza:

Fokusirajte se na proces, ne na savrsenstvo. Ako linija nije ravna, ako |e
dete skrenulo sa staze ili pocepalo papir — to je potpuno U redu.
Nemojte ispravijati dete recenicama poput ,Nisi to lepo uradio”. Umesto
toga recite: ,Vidi kako se trudis da ispratis stazu! Svaki put ti ide sve
bolje.”

Izbegnite Frustraciju kroz ,Pravilo 5 minuta” Fina motorika brzo zamara
male miSice Sake, a sa fizickim umorom opada koncentracija i raste
nervoza. Ako primetite da dete pocinje da qubi strpljenje ili stiska makaze
previse jako, nezno predlozite pauzu: ,Hajde da sada oomorimo prstice,
pa cemo posle nastaviti avantury.”

Oiivite zadatak kroz igru (Gejmifikacija) Deca ne vole suve zadatke.
Pretvorite secenje u pricu! Umesto ,seci po ovoj liniji”, recite: ,Pogleda),
zeka Je joko gladan, a Sargarepa je na kraju ove staze. Mozes i makazama
da mu napravis put do vevfere 7"

Neka ruka ,odmaralica” radi svoj posao Cesta greska je Sto dete
pokusava da iskrivi ruku sa makazama pod cudnim uglovima kako bi pratio
krivinu. Naucite ga da ruka sa makazama uvek stoji mimo i sece ,pravo
ispred sebe”, dok druga ruka (ona koja drzi papir) polako okrete |
pomera papir. Nazovite tu ruku kormilar” ili,pomocnik”.

) o Predlog za igru: Ako dete ima strah od makaza ili mu je tesko da
kontrolise prstice, pocnite sa plastelinom. Neka dete napravi dugacke ,gliste”
od plastelina, a onda ih secka plasticnim ili decijim makazama. To je savrsen
prelozni korak jer plastelin pruza otpor, stabilizuje ruku, a secenje je
neverovatno zabavno I lako!



Hvala vam sto stvarate lepe uspomene sa vasim
malisanima!

Svaki uspe3an rez makazicama, svaki zalepljeni
kolaci¢ i predena staza kroz Sumu su mali, ali
dzinovski koraci v razvoju va§e3 deteta.
Nadamo se da Je ovad dvantura sa Crvenkapom
donela osmehe na vasa lica i da sv prstici
Sprémni za nove izazove!

Da 1i ste znali da avantura moze da se nastavi?
Ova vezbanka je osmisljena kao verni pratilac naseq kreativnog
seta ,Crvenkapa™. Zajedno, oni Cine savrsen komplet za Citanje,
glumu, igru i ucenje!

Budimo u kontaktu!
NaSa Kreativna radionica se trudi da stvara nove besplatne materijale za
Stampu, edukativne igre i tople price za laku noC.

+ Zapratite nasu stranicu kako ne biste propustili slede¢u avanturu, o
korisne savete za roditelje i najave novih izdanja!
¢ Instagram / Facebook: @zamislionica
Zavirite u nas kutak za mastanje I ucenje.
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